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Hoe MEHIO /Il o0ecnedeHns TOpSTYUM MHTaHueM (3ABTPaKH) 00yYaloMUXCsl BO3PACTHOM rPyIIbL]

1 menp

IInmeBrpie BemecTea

ol
S
JHepreTH-4ecKas |-

IIpnem nuIOH, HAHMeHOBaHHe (1012 Magea : Coopams
nopunH beaxn, r Kupsl, © Yraesoawl, T HEHHOCTD, KKAN penenayp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS OBCSIHASI BSI3BKAST TTK Ne302 250 8,90 11,50 43,00 262,75 TTK Ne302
XJIEB [MIUEHUYHbBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Nel 10/40 2,36 7,10 12,89 146,00 1 2017
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hroro 3a mpHeM NMHIIM: 550 18,37 21,76 92,98 625,68




v 4

, T S : i.n i . IlmmeBple BemecTBa ._u,m.n.wwuf - No m=a=- CéopHHK
- IIpnem muuiy, HaHMeHOBaHHe 0Jr01a - — Sl
: £ e gl B Benxu, r Kupsl, r YraeBoawbl, r Deadorhs Kol TYpEt penewtyp
3aBTpak

CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TE®TEJIM C PUCOM (rossauHa) C OO.%OOZ TOMATHBIM Ne307/363 100/30 12,70 12,90 15,50 227,30| 307/363
KAIIIA TPEUHEBA I BA3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YAM C CAXAPOM No 685 . 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011
XJIEB PXKAHO-ITILIEHUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 ¥/
HToro 3a mpHeM NHIIM: 642 22,4 18,4 86,9 570,8




Macca

IMumeBbie BemecTsa

CoopHHEK

peuentyp

TOPIMM | Bemku, r Kupsl, r YraeBoxbl, r
~ 3aBTpax

OBOILH I10 CE3OHY (IIOMHIOP COJIEHBIH unu TIIOMUIOP
O_wmvﬁvd.\d Ne 27 , : 100 1,1 0,0 2.3 18,0 27
TIJIOB M3 IITULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXODPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBINA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 1
HToro 3a mpHem mumu: 570 21,03 22,94 77:63 615,65




4 nennb

pz

IInmeBbie BemecTBa N )
Macca JHepreTH-4eckasd; W.uﬁw\mmzn:- Coopuux
MOpLHH e Hnpet, r VimeRonBL T LEHHOCTh, KKAJ TyphI penenryp
3aBTpak
BJIIOJIO U3 PLIBBI (PBIBA,TYILIEHASI B TOMATE C OBOILIIAMHA
1 60| 229/106 2017
Ne229 wnu KOTJIETBI PRIHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 190 19,2/12.8 18,2150 Dailanl 1950000 :
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310 2017
YAU C CAXAPOM 1 JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB IMUIIEHUYHbIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuem nHuu: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73




5 neHnb

Macea InmeBbie BelIecTEA w:.&:,nq:-n.w,ﬁmmm Coopuni
mopamm Benxwu, r Kupsl, r Yraesoanl, 1 WeHEOETR eI periceavh
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS U3 PUCA U ITIIEHA JPYXBA C MACJIOM
Nol75 A 180 13,60 13,90 31,25 270,00 175
BYTEPBPO/] C IIOBHIJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2 2017
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011
OPYKTBI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338 2017
HToro 3a npueM IHIIU: 550 19,40 18,90 85,75 552,40




6 nenn

W%D
SR Macea IHmeBble BemecTBa , Umow_«m.www,,. 2 ey CGopHHK
uppnny Beaku, r Kuper, r YraeBonnl, r | UEHHOCTD, KKAT' penerny
: - 3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA ST U3 MAHHOM KPYTIbI Ne181 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPEPO[I C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 ¢ 147,00 3 2017
KO®EHMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
OPYKTbI CBEXHME (SIBJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338 2017
HToro 3a npaeM IMHIM: 550 19,06 20,46 77,50 554,06




7 neHb

Macca - IMumerbie BemecTBa wmnu_,ﬁ:,.._nn/-mWW. {z.ﬁw,\m:\m.m.w CoopHHK
HeM NMHIH, HAHMEHOBaHHe m.:-chm i .
TOpIHH Benku, r © Kups T VrnesomkL, r LEHHOCTh, KKAJ TypbI peuenTtyp
2 3aBTpak

mwm\ﬁw WM %mwmﬂx (KAITYCTA KBAIUEHA S Ne3 i UKPA = 1.80 _ 8,60 750 11540 3/88

Mwwmwﬁw%mwwwwwgoh mwm\w%a»mmos RAIye IO ool ol Soain 10,90 9,80 22,40 210,60| 455/363

KAILIA TPEYHEBAS BSI3KASI (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,80 27,30 145,84 303

KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53

XJIEB [MIIEHAYHbBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6

HTOro 3a npHem IHILH: 620 20,27 23,50 87,69 609,14 _




8 nennp

Macea IInmeBnie BeliecTBa - wnme_.mda-..:w KASL N CoopHHK
HOpUHH B WKupsi, r VeAenomsL T LHEeHHOCTh, KKaJ TypsbI peuentyp
3aBTpak

OBOILM 10 CE30HY (OT'YPEL] COJIEHBIH umu OI'YPEL] 100 0.5 : 0.1 101 1

CBEXHM)Ne 1 : ’ ’ -

JXAPKOE TTO-IOMAIITHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259

YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685 2011

XJIEB IMIUEHUYHbBIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6

HTtoro 3a npreM NMHIIH: 600 18,95 21,06 90,56 586,33




" 9 menn

B S Mot IMumeskIe BemecTBa .Omoc—in
pHeM NHINH, HAHMeHOBaHue 6Jioa :
: : roprmn Benxn, r Kupel, r VrieBogsl, r peaemyp
: 3aBTpak

KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 TITHULIbI C ,0.0<OO§ TOMATHbBIM 100/30 12.20 14.80 15,40 220.80| 294363
Ne294/363
MAKAPOHHBIE U3JIEJINA OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203 2017
YA C CAXAPOM U JTUMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686 2011
XJIEB NIIEHWUYHbBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuem numu: 550 20,64 21,80 83,75 618,93




10 JieHb -

Macca .

IumeBrie BemecTBa

DHepreTH-yecKas

O.mc—i.:a

: nopuun BeaxH, r 512. r VrieBompl, © LEHHOCTD, KKaJ peuenTyp
3aeTpak :
KAIIIA BSI3KAST MOJIOUHAS KVKVPY3HAS C TBOPOI'OM ..Z.wmmw 250 9,8 11,3 37.8 282,3 653
BYTEPBPOJI C MACJIOM U CBIPOM Ne3 50 5,80 8,00 11,60 147,00 3
YAHU C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K 2011
XJIEB ITIIEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuem numm: 560 19,75 19,8 79,75 587,63




HTtoro

Hroro 3a nepuog

Cpennee 3HAYEHHE 32 HEPHON A S 19,8/20,08 20,8/20,8 84,3/844 586,5/586,6

CooTHOIIEeHHE MHIUEBBIX BemecTs : : 1 1 4

COOpHHK pelenTyp Ha HPOLYKIHIO 1/ 06YYaIOMKXCS BO BCEX 00pa3oBaTebHEIX yupexaenusx / Ilox pen. M.I1. MorunsHoro 1 B.A. Tyrenssna. - M.:eJlu mmoc,
2017. - 543c. . :
COOpHHK peLenTyp 4 KyJIMHAPHBIX H3AENHit [is NpeNpHATHA OOLIECTBEHHOTO MUTaHHs! IPH 0611e06pa3oBaTebHbIX mKoax / [lox pen. B.T. JlanmuHo#H. - M.:

Xnebnpoauundopm, 2004. - 640c.
CO60pHHK pelenTyp G0N ¥ KyJIHHAPHBIX H3NCIHH [ 00yyaromuxcst 06pa3soBaTeNbHbIX OPraHu3alHii. C60pHHK TEXHHYECKHX HOpMATHBOB. OI' OV HII3]]
Munszpasa Poccnn, HUU I'nO3qull / nox pepaxiueit unen-kopp. PAH, a.m.H., npodeccopa B.P. Kyumsi - M.: Uznarens Hayunsit ieHTp 310poBss gereit, 2016. -

560 c.

Talnu1lpl XUMHYECKOTO COCTaBA H KAJIOPUHHOCTH POCCHHACKHX NpoAykToB nMuTaHus: CripaBo4nuk. - M.: leJIu npuur, 2008. - 276¢. Ckypuxun U.M., Tytensss B.A.

COopHHK pelenTyp OO M KyTMHAPHBIX M3NEHi [T THTAHHS JeTel B JOMKOMbHBIX oprauusauuax / Iox pen. M.IT. Morusnsnoro u B.A. Tytenssna. - M.:[leJIu
npuHT, 2011. - 584c.




